
Formation de base commune (FBC) 

 Niveaux couverts : L'alphabétisation, le présecondaire et le 1er cycle du 
secondaire (secondaire 1 et 2).  

 Objectifs : Rehausser les compétences de base, accroître l'autonomie 
dans les rôles sociaux et favoriser l'épanouissement personnel, 
intellectuel et culturel.  

 Organisation : Les cours de la FBC regroupent des notions 
fondamentales (français, mathématiques de base, etc.) et oƯrent 
souvent un encadrement serré avec un suivi adapté aux adultes 
eƯectuant un retour aux études.  

Formation de base diversifiée (FBD) 

 Niveaux couverts : Le 2e cycle du secondaire (secondaire 3, 4 et 5).  

 Objectifs : Permettre à l'adulte d'approfondir des matières spécifiques 
en fonction de son projet de vie, de son cheminement professionnel ou 
de ses préalables pour la formation professionnelle (DEP) ou collégiale 
(DEC).  

 Organisation : Il s'agit d'une adaptation du programme du 2e cycle du 
secondaire des jeunes, divisé par matières et par cours à option ou 
obligatoires (comme l'histoire, les sciences ou des mathématiques 
avancées).  

 


